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バルセロナにおける高齢者の活力と原動力 
～祝祭組織と都市空間を焦点とする考察 
 
本研究は、高齢者たちの生活周辺環境およびバルセロナの都市空間がどのような特質

を持ち、それらが豊かな長寿社会を実現させるために、どのように貢献しているのかを

あきらかにするものである。バルセロナでの聞き取り調査および参与観察を重ね、具体

的には、①祭りとアソシエーションのかかわりのなかで、生きるということ ②都市の

活力とアソシエーション ③都市環境と私的空間～コミュニケーションの場としての

広場やバル（BAR） ④生活習慣と都市空間との関連について考察した。  
本研究により、バルセロナの都市生活は、高齢者にとって、活力を与える刺激とアソ

シエーションのような市民組織が土台となり、それは生活のリズムとまでなっている。

このように高齢者に活力を与える祭礼の有り様と組織構造を通して、自立し協力し合う

高齢者の生き方を記述したが、その背景には、活力ある都市空間があることを示した。 
 


